252-08207 Jeder Herzschlag zahlt — mit Druck und Defibrillator Leben retten —
Kurs fur Teilnehmende ab 16 Jahren und Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Kursnr. 252-08207

Beginn Dienstag, 23.09.2025, 18:00 - 19:30 Uhr
Termin/e 1

Kursort vhs, Peterstralle, Raum 241, Forum
Entgelt 5,00 €

ErmaRigung 5,00

Kursleiter/innen Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Das Entgelt von 5,00 Euro kann bei der Buchung eines Erste-Hilfe-Kurses bei einer der

Informationen Partnereinrichtungen angerechnet werden.

Jedes Jahr sterben ca. 60.000 Menschen in Deutschland an einer akuten Herzerkrankung. Viele der Betroffenen kdnnten
noch leben, wenn schnelle und effiziente Hilfe geleistet worden ware. Gerade auf die ersten Minuten kommt es an, um in
dieser Situation die Uberlebenschancen bis zum Eintreffen des professionellen Rettungsdienstes zu erhéhen. Im Kurs werden
die medizinische Hintergriinde zum pl6tzlichen Herzstillstand erlautert und die einfache Anwendung der auf3eren
Herz-Druck-Massage sowie eines automatischen, externen Defibrillators (AED) erlernt. Der Kurs dauert 90 Minuten.

Eine Kooperation der vhs Aachen, dem Fachbereich Arbeitsmedizin der Stadt Aachen, der Feuerwehr Aachen, den
Johannitern, dem Malteser Hilfsdienst und dem Deutschen Roten Kreuz

Das Entgelt von 5,00 Euro kann bei der Buchung eines Erste-Hilfe-Kurses bei einer der Partnereinrichtungen angerechnet
werden.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

23.09.2025 18:00 - 19:30 Uhr Peterstr. 21-25, vhs, Peterstralle, Raum 241, Forum
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