
VHS Aachen

252-09134 West Coast Swing – Technik-Training (ab Level 2)

Kursnr. 252-09134

Beginn Samstag, 11.10.2025, 16:00 - 17:30 Uhr

Termin/e 1

Kursort vhs, Peterstraße, Raum 241, Forum

Entgelt 16,00 €

Ermäßigung 16,00

Kursleiter/innen Klara Epperlein

Informationen
Für Fortgeschrittene.
Voraussetzung zur Teilnahme am Workshop. Sicheres Beherrschen folgender Figuren: Sugar Push,
Left Side Pass, Underarm Turn und Whip.

West Coast Swing (WCS) zeichnet sich besonders durch fließende Bewegungen aus und hat den großen Vorteil, dass er zu
den meisten Liedern im 4/4-Takt und zu verschiedenen Stilen (Swing, Disco, Pop, Blues usw.) tanzbar ist. In diesem
Workshop können fortgeschrittene WCS-Tänzer*innen ihre Technik verfeinern. Die Figuren Sugar Push, Left Side Pass,
Underarm Turn und Whip werden als sichere Basis vorausgesetzt, auf der aufgebaut werden kann. Außerdem gibt es
einfache Übungen für zu Hause.

Paartanzkurs:
Bitte nur paarweise anmelden und für jede*n Tanzpartner*in eine separate Anmeldung ausfüllen. Wenn Sie keinen feste*n
Tanzpartner*in haben, können Sie sich als Interessent*in vormerken lassen und wir benachrichtigen Sie, falls sich noch eine
weitere Einzelperson für die Veranstaltung meldet.
Wir können natürlich nicht garantieren, dass ein*e Tanzpartner*in gefunden wird.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.10.2025 16:00 - 17:30 Uhr Peterstr. 21-25, vhs, Peterstraße, Raum 241, Forum
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