252-09136 West Coast Swing — How to Jack&Jill Competition — Tipps und
Technik

Kursnr. 252-09136

Beginn Samstag, 06.12.2025, 16:00 - 17:30 Uhr
Termin/e 1

Kursort vhs, Peterstralle, Raum 241, Forum
Entgelt 16,00 €

ErmaRigung 16,00

Kursleiter/innen Klara Epperlein

Fur Fortgeschrittene.
Informationen Voraussetzung zur Teilnahme am Workshop. Sicheres Beherrschen folgender Figuren: Sugar Push,
Left Side Pass, Underarm Turn und Whip.

Im West Coast Swing geht es darum, einen gemeinsamen Tanz zu kreieren. Das perfekte Zusammenspiel der beiden
Tanzenden ermdglicht es, auch mit komplett fremden Partner*innen einen tollen Tanz zu improvisieren. Dazu finden im West
Coast Swing auch Wettbewerbe statt. In diesem Workshop wird getibt, wie man sich in einer ersten Competition verhélt und
auf welche Techniken geachtet werden sollte. Eine Teilnahme an Competitions ist fiir diesen Workshops keine
Voraussetzung.

Paartanzkurs:
Bitte nur paarweise anmelden und fir jede*n Tanzpartner*in eine separate Anmeldung ausfiillen. Wenn Sie keinen feste*n
Tanzpartner*in haben, kdnnen Sie sich als Interessent*in vormerken lassen und wir benachrichtigen Sie, falls sich noch eine

weitere Einzelperson fir die Veranstaltung meldet.
Wir kdnnen natirlich nicht garantieren, dass ein*e Tanzpartner*in gefunden wird.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

06.12.2025 16:00 - 17:30 Uhr Peterstr. 21-25, vhs, Peterstralle, Raum 241, Forum
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